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19.2.-18.3.202419.2.-18.3.2024

Wir leben in herausfordernden Zeiten - politisch, gesellschaftlich oder auch
ganz persönlich. Die Frage ist: Was trägt uns und was trägt uns durch? 
Die „Exerzitien im Alltag“ sind eine Einladung, in den Wochen der Fastenzeit
die spirituellen Kräfte des christlichen Glaubens zu entdecken. Jede(r)
Teilnehmende bekommt dazu anhand eines Begleitheftes Impulse für eine
tägliche Auszeit des Nachdenkens und Betens. Jeden Montagabend trifft sich
die Gruppe zum Erfahrungsaustausch und zur Vertiefung des Themas.
Die „Exerzitien im Alltag“ werden begleitet von Sabine Borchers, Bruno Heinz,
Silke und Artur Kessler, Daniel Zimmermann.

Start-Treffen: Montag, 19. Februar 2024, 19:30 Uhr in der Kapelle der 

Kosten für Begleitmaterialien und Auslagen: 10€
Einzelgespräche mit den Verantwortlichen möglich
Anmeldung bis zum 15.2. bei: 

Was trägt!?
“Exerzitien im Alltag” - ein spiritueller Weg durch die Fastenzeit 2024

Artur Kessler 
Mail:  
Tel: 06341 9689120

Daniel Zimmermann
Mail:  
Tel: 06341 968830

artur.kessler@kirchelandau.de daniel.zimmermann@er-lebt.de

Maria-Ward-Schule Landau (Eingang Cornichonstraße)


